STOFFWINDELWOCHE 2026

INFOS, CHECKLISTE & VORLAGEN




EIN STOFFWINDELCAFE IM RAHMEN

DER STOFFWINDELWOCHE

Ein Treffpunkt fair Austausch, Wissen und Vernetzung

Das Stoffwindel-Café ist eine entspannte Moglichkeit, sich in
gemutlicher Atmosphare uber Stoffwindeln zu informieren,
Erfahrungen auszutauschen und Fragen zu klaren. Es richtet sich an
interessierte Eltern, werdende Eltern sowie Fachpersonen wie
Hebammen oder Erzieher:iinnen, die mehr Uber moderne
Stoffwindelsysteme erfahren mdchten.

Durch den lockeren Rahmen eines Cafés entsteht eine ungezwungene
Atmosphare, in der sich die Teilnehmenden austauschen und von
erfahrenen Stoffwindelnutzer:iinnen sowie Berater.innen beraten lassen
kdnnen.

Fir wen ist das Stoffwindelcafé?
e Interessierte Personen, die mehr Uber Stoffwindeln erfahren
mochten und sie einmal live sehen wollen.
e Stoffwindelnutzer, die ihre Erfahrungen teilen und sich mit
Gleichgesinnten austauschen mdéchten. Oder aktuell Probleme /
Fragen zur Nutzung von Stoffwindeln haben.

Veranstalter:
e Stoffwindelberater
e Stoffwindelnutzer

Méglicher Ablauf des Stoffwindelcafé:

1. Ankommen & BegruBung: Kurze Vorstellung der Veranstalter:innen
und EinfGhrung ins Thema.

2. Infopoint & Vorfuhrung: Verschiedene Stoffwindelsysteme werden
gezeigt und erklart.

3. Austausch & offene Fragerunde: Eltern kdnnen sich Uber ihre
Erfahrungen austauschen und Fragen stellen.

4. Gemeinsames Kaffeetrinken & Netzwerken: In entspannter
Atmosphare bleibt Zeit fur Gesprache und individuelles Beraten.

Das Stoffwindel-Café kann flexibel gestaltet werden, je nach
Raumlichkeit, Teilnehmerzahl und Interessen.

Was die Teilnehmer mitbringen sollten:

e Stoffwindeln und Zubehdér zum Zeigen und Diskutieren (optional)
e Spielzeug fur ihre Kinder (optional)
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1.Kooperationspartner’in

Prufe ob bei dir in der Nahe jemand ist, der zusammen mit dir dieses
Stoffwindelcafé durchfuhren mochte. Das kann ein anderes
Vereinsmitglied, eine Stoffwindelberaterin oder auch eine andere
Familienberaterin sein.

2.Datum und Uhrzeit festlegen

Die Stoffwindelwoche findet vom 20.-26.04 statt. Idealerweise wahlst
du einen Termin, der fur die meisten Teilnehmer geeignet ist.
Vormittags erreichst du vor allem Eltern mit Kindern, die nicht in einer
Betreuung sind.

Am Wochenende oder einem Freitagnachmittag kénntest du evtl. mehr
Eltern und werdende Eltern erreichen.

Du kannst auch erst nach der Stoffwindelwoche dein Stoffwindelcafe
veranstalten.

3. Raumlichkeit festlegen & reservieren
Das kann ein (familienfreundliches) Café sein, aber auch eine
Hebammenpraxis oder ein anderer Raum.

4.Event beim Verein melden
Melde dein Stoffwindelcafé beim Stoffwindelverein an.

5.Werbung und Anmeldung
Erstelle Social-Media-Beitrage und Einladungen um auf dein Café
aufmerksam zu machen. Nutze dazu auch gerne unsere Vorlagen.

7.Informationsmaterial und Ausristungen vorbereiten

Beschaffe dir Informationsmaterial (gerne auch vom
Stoffwindelverein).

Plane ob und wie du Stoffwindeln und Zubehér prasentieren méchtest.
Leihe dir ggf. Windeln aus, wenn du selbst nicht viele hast.

Schau auch, ob du selbst ein bisschen Spielzeug fur die Babys und
Kinder mitbringen kannst.

8.Werbung verteilen

Poste deine Werbung in Social Media, verteile deine Einladung an z.B.
Hebammenpraxen. Bei der Social Media Werbung verlinke den Verein!
Nutze gerne unsere Vorlage fur eine Pressemitteilung an deine
Lokalpresse.

Poste gerne auch wédhrend der Veranstaltung in den sozialen Medien
und verlinke den Verein dabei.
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VORLAGEN FUR CANVA

Wir haben dir Vorlagen erstellt, die du fur die sozialen Medien nutzen
kannst.

(Um Zugang zu haben, musst du bei Canva eingeloggt sein.)

Offne sie mit einem Klick auf die folgenden Links.

So verwendest du die Vorlagen

1.Klicke auf einen der Links oben, um Canva zu 6ffnen

2.Klicke auf “Vorlage verwenden”

3.Dein Canva-Dokument steht nun zur Bearbeitung bereit

4.Setze falls vorhanden dein eigenes Logo neben das vom Verein (Du
kannst dein Logo Uber “Uploads” hochladen)

5.Wenn du eigene Fotos hast, kannst du dieses Uber Uploads
hochladen und unsere ersetzen.

6. Wenn du méchtest kannst du naturlich das Design auch verandern.

7.Wenn du fertig bist, lade dir die Datei direkt als jpg oder png
herunter und poste sie uber deine Kanale
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https://www.canva.com/design/DAGenxJZcIA/98_sUPQgJc741rGFLGgLMg/view?utm_content=DAGenxJZcIA&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
https://www.canva.com/design/DAGen6B2CI0/g3fedg8kGpo33JFalafsGg/view?utm_content=DAGen6B2CI0&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
https://www.canva.com/design/DAGen6B2CI0/g3fedg8kGpo33JFalafsGg/view?utm_content=DAGen6B2CI0&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
https://www.canva.com/design/DAGen6B2CI0/g3fedg8kGpo33JFalafsGg/view?utm_content=DAGen6B2CI0&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
https://www.canva.com/design/DAGen-IJQPA/kT0QRgzccNFmV48Yobz_vw/view?utm_content=DAGen-IJQPA&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
https://www.canva.com/design/DAGen-IJQPA/kT0QRgzccNFmV48Yobz_vw/view?utm_content=DAGen-IJQPA&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview

VORLAGEN FUR PRESSE

Informiere gerne deine lokale Presse. Da weif3t du selber am Besten
wen. (Radio, Zeitung etc.)

Wir werden dir hier einen Musterpressetext zur Verfugung stellen.
Wenn du diesen verschickst, schicke gerne uns Presse-Fact-Sheet mit,
damit ein Eindruck gewonnen wird, wer der Verein ist.

Fur den Pressetext benotigst du ein Googlekonto

So verwendest du die Vorlage

1.Klicke auf einen der Links oben, um Google Docs zu &6ffnen

2.Klicke dann auf “Datei -> Kopie erstellen”’
3.Dein Dokument steht nun zur Bearbeitung bereit und ist in deinem

Google Konto gespeichert
4.Andere dir nun den Text ab, wie es fur dich passt.

Wenn du der Presse schreibst, kopiere gerne den letzten Abschnitt mit
der Einladung an die Presse als E-Mailtext und hange den Pressetext

in Form eines PDFs an.
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https://stoffwindelverein.de/wp-content/uploads/2026/01/Presse-Fact-Sheet-2026.pdf
https://stoffwindelverein.de/wp-content/uploads/2026/01/Presse-Fact-Sheet-2026.pdf
https://docs.google.com/document/d/1mUy-2ZFg6sTkQ7fdA-XL6KeqKsy9WgMRK1V3uX1O_bo/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1mUy-2ZFg6sTkQ7fdA-XL6KeqKsy9WgMRK1V3uX1O_bo/edit?usp=sharing

